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Après plus de 30 années d'activité 
professionnelle dans les médias 
(radio, télévision et animation 
d'événementiels), dont 25 ans en 
tant qu'activité salariée, je suis 
aujourd'hui en quête d’un nouveau 
souffle professionnel. Curieux, 
motivé, méthodique, très 
adaptable et autonome, je suis en 
recherche d'un poste où l'on ne 
s'ennuie pas mais qui me permette 
aujourd’hui de bien séparer le 
temps professionnel et celui de ma 
vie familiale (ce que mes différents 
emplois « multi-tâches » et 
chronophages en radio ne m’ont 
jamais permis jusqu’à présent). Je 
suis ouvert à toutes propositions.  

 

 
CENTRES D'INTERET 

Le cinéma, la culture, les médias et 
la communication sous toutes ses 
formes.  

  

SEBASTIEN LECOEUR 
JOURNALISTE-ANIMATEUR 

    COMPÉTENCES 

 
• Communication écrite et orale  
• Conception, rédaction, Stratégie de communication  
• Gestion de projet  
• Connaissances informatiques (Word, Excel, Photoshop, Sites web, 

Réseaux sociaux… sur PC et Mac)  

    PARCOURS PROFESSIONNEL 

 
Animateur et responsable des programmes Fréquence Magic Webradio - 
Limoges - Freelance 
11/2014 - Actuel 

• Créateur, animateur, programmateur et responsable d'antenne de la 
station et de ses sites/réseaux (FrequenceMagic.com / MagicBoutique.fr)  

 
Journaliste, animateur, chargé de communication Radio Open Fm - 
Ambazac - CDI 
02/2016 – 09/2024 

• Matinale en direct, Flash info région, Chroniques, Reportages, Réalisation 
technique, Réseaux sociaux, Habillages, Partenariats, Prog. Musicale… 

 
Animateur Kaolin Fm - Rochechouart - CDI 
01/2013 - 01/2015 

• Matinale, Chroniques, Reportages, Interviews, Partenariats & Notoriété de 
la station.  

 
Animateur Magic La Radio / Totem - Limoges - CDI 
01/2009 - 01/2013 

• Matinale, Chroniques, Reportages, Interviews, Voice Track, Partenariats & 
Notoriété.  

 
Présentateur France Télévision - Limoges, Dijon - CDD 
07/2004 - 08/2008 

• Présentation des séquences météo, infos routes et agenda (en différé ou 
direct plateau).  

 
Animateur Radio France - Limoges, Guéret & ailleurs en France - CDD 
07/1999 - 12/2008 

• Tous les créneaux en semaine et le week-end en direct (studio et 
extérieur) + chroniques & interviews.  

 
Animateur Radio Trouble Fête - Limoges - CDD 
03/1993 - 01/1998 

• Animation en direct de différentes tranches dont la matinale et les fins 
d'après-midi.  

    FORMATION 

 
G.E.A, Comptabilité-Vente 
IUT GEA - Limoges, 09/1998 - 06/1999  

 
Baccalauréat : général, série ES, Economique et social 
Lycée Auguste Renoir - Limoges, 09/1997 - 06/1998  

    LANGUES 

 
Anglais  

 
Intermédiaire  

 
Espagnol  

 
Élémentaire (A2)    

 

. 


